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ABSTRAK

Penelitian ini dilatarbelakangi ada keterbatasan media pembelajaran yang digunakan oleh para
guru pada proses pembelajaran di Ml Hamka kalibeber..Pendekatan penelitian yang digunakan
adalah kuantitatif dengan model Pre-Experimental dengan bentuk One-Group Pretest-Posttest
Design. Jumlah populasi dipenelitian ini 20 siswa dan semuanya dijadikan sebagai sampel. Hasil
penelitian ini menunjukkan bahwa penggunaan media pop-up book pada pembelajaran dapat
berjalan efektif, hal ini dibuktikan dengan uji N-Gain score sebesar 0,664 dan perhitungan uji effect
size sebesar 79,62. Penggunaan media pop-up terbukti dapat meningkatkan prestasi belajar, hal ini
dibuktikan dengan adanya peningkatan rata-rata pada pre-test sebesar 50,00 dan post-test sebesar
83,25. Dengan demikian terdapat peningkatan sebesar 33,25. Hasil penelitian ini diharapkan dapat
memberikan manfaat kepada guru, peserta didik, dan peneliti selanjutnya.
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1. PENDAHULUAN

Pembelajaran ialah sesuatu perihal yang berarti dalam dunia pendidikan. Pembelajaran
adalah serangkaian kegiatan guru dan siswa atas dasar hubungan timbal balik yang
berlangsung dalam suasana edukatif untuk menggapai tujuan pembelajaran. Tiap proses
belajar mengajar ditandai dengan terdapatnya sebagian faktor antara lain tujuan, materi,
metode, serta perlengkapan ataupun media, dan evaluasi. Pendidikan adalah usaha sadar dan
terencana buat mewujudkan suasana belajar serta proses pembelajaran agar peserta didik
aktif meningkatkan kemampuan dirinya

Pembelajaran lImu Pengetahuan Alam adalah tentang bagaimana pengetahuan
ditemukan dengan mempunyai urutan, dengan begitu pelajaran IPA tak hanya bergantung
dari penguasaan konsep dan prinsip, tetapi juga pada penemuan dan pencapaiannya

. IPA merupakan mata
pelajaran yang selama ini dianggap sulit oleh sebagian peserta didik, mulai dari sekolah dasar
sampai sekolah menengah. Salah satu materi IPA yang diajarkan di kelas IV adalah mengenai
Siklus Hidup Hewan. Dalam materi siklus hidup hewan, kesulitan yang guru alami saat
menggambarkan aktivitas di kehidupan nyatanya. Guru membutuhkan alat yang dapat
membantu menyampaikan materi pelajaran, salah satu alat yang dapat digunakan untuk itu
adalah media pembelajaran. Media pembelajaran juga merupakan alat untuk meningkatkan
prestasi belajar siswa.

Keterbatasan sumber belajar yang digunakan di Ml Hamka Muhammadiyah Kalibeber
guru-guru disana masih berpatokan atau fokus pada buku pelajaran sebagai medianya
sehingga membuat sebagian besar peserta didik merasa bosan. Media pembelajaran pop-up
book ini dipilih karena penggunaannya yang gampang dan mudah dibawa kemana saja. Buku
pop-up adalah buku dengan bagian-bagian khusus yang dapat bergerak dan mengandung
unsur tiga dimensi. Ada banyak jenis buku pop-up, dari yang mudah hingga yang sulit dalam
pembuatannya. Menurut keistimewaan media pop-up book yakni
mempunyai kemenarikan peminat dari pembaca dengan begitu pesan yang hendak
tersampaikan akan dicapainya. Pop-up book adalah buku cerita bergambar yang berisi
gambar-gambar lucu atau bentuk-bentuk yang menarik karena dapat bergerak ketika
halaman dibuka

Dengan adanya media
pop-up selama pembelajaran dapat menciptkan lingkungan belajar yang bermanfaat,
menyenangkan dan imajinatif . Dengan itu maka prestasi belajar
siswa menjadi lebih meningkat. Prestasi yakni pencapaian dari hasil melalui usaha,
melaksanakan suatu yang dicapainya itu bukan keberhasilan. Prestasi yakni mampu terampil
serta perbuatan individu dalam melakukan aktivitas. Prestasi dalam belajar yakni pencapaian
hasil dari individu dengan sengaja dan kesadaran dalam aktivitasnya, yakni belajar. Individu
yang berhasil dalam pencapaian keberhasilan belajar tak bisa dihindarkan dari beragam faktor
yang mempengaruhi dirinya, faktor pendukung dan penghambat

). Penanggulangan agar prestasi belajar dapat
meningkat pada siswa yakni melalui penggunaan sebuah media belajar.

Keefektifan penggunaan pop-up book pada materi siklus hidup hewan sangat membantu
guru dalam menjelaskan materi pada siswa, karena begitu siswa jadi mengetahui bagaimana
berkembang biaknya hewan-hewan. Jika guru hanya menjelaskan menggunakan buku saja
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maka peserta didik akan sulit untuk memahami isi materinya, kalau guru menggunakan media
pembelajaran seperti pop-up book peserta didik bisa melihat bagaimana proses berkembang
biaknya suatu hewan, karena dalam pop-up book terdapat sebuah gambaran yang nantinya
siswa bisa melihat dan juga peserta didik mempunyai bayangan bagaimana berkembang
biaknya hewan, sehingga prestasi belajar siswa akan meningkat serta banyak menyenangkan
dalam kegiatan proses belajar mengajar.

2. METODOLOGI PENELITIAN

Metode yang digunakan dalam penelitian ini adalah metode kuantitatif model pre-
eksperimen dengan bentuk One-Group Pretest-Posttest design. Teknik pengumpulan data ini
dilakukan dengan cara tes tertulis kepada siswa kelas IV. Teknik analisis data dilakukan
dengan bantuan program SPSS dan Microsoft Excel.

Rancangan one group pretest-posttest design melibatkan satu kelompok yang telah
ditentukan sebelumnya. Dalam rancangan ini, dilakukan dua kali pengujian: pertama sebelum
pemberian perlakuan yang disebut pretest, dan kedua setelah pemberian perlakuan yang
disebut posttest. Pola penelitian dengan metode one group pretest-posttest design dijelaskan
sebagai berikut.

0, X0,

Gambar 1. Pola one group pretest-posttest design

01 = Nilai pretest (sebelum perlakuan)

X = Penggunaan media pop-up book materi siklus hidup hewan
02 = Nilai posttest (setelah diberi perlakuan)

Pada design ini tes yang dilakukan sebanyak dua kali, yaitu sebelum dan sesudah diberikan
perlakuan eksperimen. Tes yang dilakukan sebelum mendapatkan perlakuan disebut pretest.
Pretes diberikan pada kelas eksperimen (01). Setelah dilakukan pretest, penulis memberikan

perlakuan berupa penggunaan media pop-up book materi siklus hidup hewan (X), pada tahap
akhir penulis memberikan posttest (03).

3. HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN

Berdasarkan pada perhitungan uji hipotesis dikatakan bahwa terdapat peningkatan
prestasi belajar siswa dengan menggunakan media pembelajara pop-up book, karena dilihat
berdasarkan hasil perhitungan di atas dengan menggunakan uji-t paired pretest dan posttest
dengan nilai rata-rata pretest sebesar 50,00 sedangkan nilai rata-rata posttest sebesar 83,25
yang berarti terdapat peningkatan prestasi belajar siswa dengan menggunakan media
pembelajaran pop-up book sebesar 33,25. Tidak hanya itu, dapat disimpulkan bahwa Ho
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ditolak dan Ha diterima atau terdapat keefektivan penggunakan media pop-up book materi
siklus hidup hewan dalam meningkatkan prestasi belajar siswa antara sebelum dan sesudah
menggunakan media pembelajaran pop-up book, hal ini dikarenakan nilai signifikansi kurang
dari a = 0,05 (0,000 < 0,05).

Peneliti menyimpulkan bahwa Penggunaan media pembelajaran pop-up book materi siklus
hidup hewan dapat meningkatkan prestasi siswa saat belajar dengan begitu terbukti melalui
hasil pretest serta posttest. Hasil rata-rata pretest sejumlah 50,00 dan hasil rata-rata posttest
sejumlah 83,25 yang berarti prestasi belajar siswa dengan menggunakan media pembelajaran
meningkat. Berdasarkan hasil rata-rata nilai yang diperoleh terdapat peningkatan prestasi
belajat siswa dengan selisih antara nilai pretest dan posttest sebesar 33,25. Terdapat
efektivitas penggunaan media pembelajaran pop-up book materi siklus hidup hewan di kelas
IV Ml Hamka Muhammadiyah Kalibeber denga menggunakan uji N-Gain dilakukan untuk
mengetahui sejauh mana efektivitas penggunaan media pembelajaran pop-up book. Dari hasil
uji N-gain didapatkan persentase sebesar 79,62. Hal ini sesuai dengan tabel tafsiran
keefektifan persentase tersebut termasuk ke dalam kategori yang efektif.

Berdasarkan hasil perhitungan uji n-gain bahwa pembelajaran dikatakan efektif dengan
melihat tabel kategori efektivitas n-gain. Hal ini dapat dibuktikan dengan hasil uji effect size
yang mendapatkan presentase sebesar 79,62% dengan demikian menyatakan bahwa
efektivitas penggunaan media pembelajaran pop-up book materi siklus hidup hewan dalam
meningkatkan prestasi belajar siswa di kelas IV dikatakan efektif.

Media pembelajaran pop-up efektif untuk meningkatkan prestasi belajar siswa sekolah
dasar. Media pembelajaran pop-up menjadikan konten materi lebih menarik, komunikatif,
dan interaktif dengan menyajikan objek-objek ilustrasi bergerak yang membuat konten
menjadi lebih hidup Buku pop-up merupakan bentuk buku
yang menyajikan ilustrasi tiga dimensi yang muncul saat halaman dibuka atau ditekuk

. Buku pop-up dapat menstimulasi visual dan sensori, peningkatan
kreativitas, pemahaman konsep yang lebih baik, interaksi aktif, meningkatkan ingatan visual,
serta pengalaman belajar yang menarik . Buku ini telah lama digunakan
sebagai alat pembelajaran dan hiburan, terutama bagi anak-anak. Namun, buku pop-up tidak
hanya memiliki nilai hiburan, tetapi juga dapat memberikan manfaat nyata dalam
meningkatkan prestasi belajar siswa. Kajian ini bertujuan untuk menggali lebih dalam
mengenai manfaat buku pop-up dalam konteks pendidikan dan bagaimana penggunaannya
dapat membantu meningkatkan prestasi belajar siswa.

4. SIMPULAN

Berdasarkan kajian ini, dapat disimpulkan bahwa buku pop-up memiliki manfaat yang
signifikan dalam meningkatkan prestasi belajar siswa. Dengan merangsang stimulasi visual
dan sensori, meningkatkan kreativitas, dan memperkuat pemahaman konsep, buku pop-up
menciptakan pengalaman pembelajaran yang lebih aktif, interaktif, dan berkesan. Integrasi
buku pop-up dalam pendidikan dapat membantu siswa mengatasi tantangan belajar dan
mencapai prestasi yang lebih baik. Namun, penting bagi para pendidik untuk memilih buku
pop-up yang sesuai dengan materi pembelajaran dan tujuan pembelajaran.
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